AMAR E PRATICAR O PROPRIO AMOR

O Evangelho de Jodo deste domingo — como de domingo passado - nos coloca junto de Jesus e aos
discipulos durante a Ultima Ceia. Ele ja tinha se colocado aos pés dos discipulos no gesto que surpreendeu a
todos, entdo, quis deixar no coragéo de todos, palavras profundas que pudessem aliviar a profunda experiéncia
da morte em Cruz. E um discurso de adeus, mas ao mesmo tempo de consolacio, pois se separaria dos seus
discipulos para que todos pudessem receber a for¢a de Deus no Espirito Santo. Jesus quis preparar seus discipulos
antes de demonstrar o que € o amor de Deus.

As primeiras palavras de Jesus foram apresentadas ndo como uma imposi¢ao ou obriga¢do, mas como um
convite: “Se me amais...”. Mesmo falando aos seus discipulos, Jesus ndo ordena e nem ameaca seus seguidores,
mas expressa tudo com humildade e simplicidade. O amor depende como cada um faz vibrar em si aquilo que é
doado sem ameacas. Quando se ama Jesus profundamente, o discipulo se transforma em outra pessoa: se torna o
proprio Mestre nas acGes; bracos de Jesus que continuam amando, acolhendo e perdoando. O discipulo se torna
olhar do préprio Mestre que continua semeando amor neste mundo.

E a primeira vez que em Jodo, Jesus convida os seus a améa-Lo. Em outras ocasides, o convite sempre foi
para que o amor fosse vivido em relagdo ao proximo, como condigdo de serem discipulos Dele. O amor é algo
que deve ser expressao plena da liberdade: se escolhe amar e ndo se obriga!

O Bom Mestre Jesus da a dica de como devemos expressar 0 nosso amor para com Ele: “observando seus
Mandamentos”, ndo por obrigacdo, mas por forca interior; pois assim, cada um tera a energia para agir como o
proprio Jesus. Devemos lembrar que em nenhum momento, Jesus ditou uma “nova legislagdo”, cancelando as
Leis de Moisés, mas insiste (duas vezes) que o “modo” de viver é algo novo, por isso, Ele afirma ser “meus
Mandamentos”: ¢ o Mandamento do Amor de sempre vivido de diversos modos.

Jesus procurou aprofundar aqueles principios que para Ele sdo fundamentais e conhecidos pelos
discipulos, mas sufocados pela religido da época. Era uma religido gue insistia somente nas praticas das leis e
costumes sem se importar nem com o amor a Deus e muito menos pelo amor ao préximo. Por outro lado, os
mandamentos de Jesus ndo sdo também principios que cada um vive do seu jeito e modo. O mandamento
principal, nés conhecemos: “Amar o proximo!” Mas o modo de viver e praticar esta norma fundamental do
discipulado de Jesus, que nds encontramos somente no proprio modo de vida de Jesus.

Assim, o amor para com Jesus é condi¢do para poder cumprir 0s seus mandamentos, da mesma forma que
cumpri-los sera prova do amor para com Ele. Quem ndo ama a Jesus ndo consegue amar aos outros. E quem ndo
ama os outros ndo ama Jesus. No amor, o cristdo assume um rosto divino e Deus assume um rosto humano. O
amor ndo tem obrigacdo, mas gratuidade; nem intimidacdo, mas oferta generosa; ndo convence com
constrangimento, mas na doacao contagiante que encanta quem escuta e vé, como Felipe na primeira leitura.

Todo ensinamento de Jesus aos discipulos possui uma intensidade de comunh&o. Ele permanece sempre
conosco, quando vivemos intensamente o amor. Diz Jesus que jamais nos deixara 6rfaos.

E impossivel amar a Deus sem pagar o preco da transformacéo do proprio coracdo. Amar a Deus é se
moldar ao amor perfeito e generoso daquele que pode tudo, mas prefere esperar a nossa resposta e a nossa
aceitacdo. Quando se ama ao modo divino ensinado por Jesus, cada pessoa torna-se face de Deus para o préximo.
O amor é luz que nos ilumina, e assim, nds nos transformamos em luz para 0s outros.

O Amor Perfeito de Jesus com o Pai produz outro grande dom para aquele que faz a mesma estrada da
vivéncia do amor: Dom do Espirito Santo. Ele é fruto da prece e da intercesséo de Jesus. E dom que expressa a
maior profundidade do amor do Pai e do Filho.

Jesus chama o Espirito Santo de “outro paraclito”. A palavra paraclito significa “aquele que esta do lado”,
“defensor”, “auxiliar” e era usado para descrever alguém que hoje chamamos de advogado em uma situacao
dificil. E “outro”, pois todos ja conhecem Jesus como o primeiro defensor que temos diante do Pai.

Como Jesus, o “novo Paraclito” nao se identifica com nada neste mundo, pois é revelacdo e dom do alto.
E gratuito e dado como expressdo do amor para quem ama; como dom para quem se doa. S&o atitudes e modos
de amar que o mundo ndo conhece. E Jesus confirma e nos garante que o Espirito Santo permanecera sempre
conosco. O amor ndo deixa ninguém sozinho, mas une profundamente as pessoas. A pratica do amor de Deus
(“meus mandamentos”) nos une a Deus de tal forma que ndo podera nos separar e jamais estaremos sozinhos
(“orfaos”). Jesus ndo deixard os seus indefesos, pois Ele vira até eles.

Amar a Jesus é possuir uma visao das coisas com os olhos do céu. O amor transforma nosso modo de ver
de tal forma que enxergamos néo as coisas ocultas, mas a verdadeira profundidade e o sentido de tudo ao nosso
redor. O amor nos faz descobrir o proximo como presente de Deus!




Jesus anuncia a sua partida da visdo dos discipulos, mas permanecera sempre com 0s seus, em todos 0s
tempos e lugares. Os olhos ndo mais O verdo como uma pessoa, mas Jesus podera ser visto no rosto daquele que
ama e é amado. Cada irmdo e irmé se torna presenca de Deus neste mundo: ¢é a forga do amor!

Mas, Cristo alerta que a condi¢do para continuar “vendo” a Ele é viver e praticar os seus mandamentos.
Mas, é fundamental que cada um viva o amor como Ele mesmo viveu. Assim, o Amor verdadeiro € muito mais
que um sentimento ou algo misturado com desejos e até mesmo pecados e vicios. Amor é total doagédo, ao extremo
e sem querer nada em troca; € algo que se esvazia completamente para que o outro tenha vida e dignidade. Por
isso, 0 Amor Verdadeiro de Jesus é tdo exigente e desafiante para um mundo que procura ensinar que o principal
para cada um é o que satisfaz seus desejos pessoais.

Em todo o discurso de Jesus, destaca-se sempre o antincio a uma comunidade (“vos”). O amor ndo ¢ algo
voltado para si, para alimentar sentimentos e interesses pessoais, mas € voltado para o proximo como lugar para
se experimentar o proprio amor de Deus. Amar como Jesus amou € ser a comunidade que Ele desejou para este
mundo: pessoas como sinais e presenca de Deus no mundo. A experiéncia religiosa deixa de ser em um lugar,
para existir nas pessoas; ndo algo reduzido a um tempo ou um momento, mas em todas as pessoas que
encontrarmos.

O amor, dessa forma, consiste em viver 0S mesmos valores e comportar-se como Jesus procurou ensinar
aos discipulos em cada encontro com as diversas pessoas que Ele perdoou, curou e amou. O amor verdadeiro ndo
é somente interior, mas visivel em gestos e palavras. Amar - segundo Jesus - ndo ¢ s6 um “sentimento”, mas uma
pratica de vida na caridade e na misericordia.

Na 22 leitura, S&o Pedro em sua primeira carta nos alerta que devemos dar razdo de nossa esperanga. Que
ela seja clara e vibrante em nossa vida. No entanto, ndo devemos impor, mas propor a nossa fé. Pedro nos diz que
devemos fazer com mansidao, respeito e com boa consciéncia. Sdo Pedro ainda conclui que é melhor sofrer por
causa do bem realizado (como Jesus) do que sofrer pelo mal ou o pecado cometido. O bem e 0 amor nos déo
razdo quando somos injusticados. O mal nos torna iguais aqueles que somente merecem a condenacao e o castigo
por parte dos homens.
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